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La Asociación contra las novatadas y el maltrato en-
tre universitarios No Más Novatadas nace en octubre 
de 2011 en A Coruña, cuando una serie de personas, 
mayoritariamente vinculadas al mundo de la educa-
ción, toman conciencia del enorme problema que se 
esconde detrás de las novatadas universitarias y deci-
den abordarlo desde un colectivo de la sociedad civil.

INTRODUCCIÓN
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Las novatadas universitarias van mucho más allá de 
unas simples bromas para integrar a los estudiantes 
recién llegados. Son comportamientos que implican 
humillación, acoso, relaciones de dominio-sumisión, 
abuso y falta de respeto. No deben, ni pueden  ser 
consideradas una tradición. Los profesionales que 
han estudiado este tema, consideran las novatadas 
“violencia normalizada”, independientemente de la 
gravedad o levedad del acto en sí que se cometa.

Nuestra Asociación pretende aunar esfuerzos y me-
dios para erradicar novatadas y ritos de iniciación 
que, en la mayoría de los casos, pueden conceptua-
lizarse como actos de maltrato, ser constitutivos de 
delito, y producir un sufrimiento innecesario y, gene-
ralmente, silencioso y soterrado, en muchos de los 
llamados “novatos” y “novatas”.

“LAS NOVATADAS” 
COMO PROBLEMA DE MALTRATO



NO MÁS NOVATADAS
Asociación contra las novatadas y el maltrato entre universitarios

4

No Más Novatadas no está vinculada a ninguna ideo-
logía política. No es una asociación de padres aunque 
en ella hay personas que son padres y madres. Cual-
quier persona puede formar parte de la Asociación 
como socio o simpatizante. En esta Asociación tie-
nen cabida todas las personas que, de acuerdo con 
sus objetivos, quieran posicionarse y/o militar con 
distintos grados de compromiso en contra de las no-
vatadas. Asimismo, cualquier persona que lo solicite, 
puede recibir ayuda de la Asociación sin el requisito 
de ser socio o simpatizante.

La Asociación No Más Novatadas es una asociación 
sin ánimo de lucro, de ámbito estatal, que es está  ins-
crita en el Registro Nacional de Asociaciones con el 
nº 598948.

La Financiación de la Asociación proviene de las cuo-
tas de sus asociados y de donaciones. El presupuesto 
medio anual con el que cuenta la asociación es muy 
bajo. La Asociación utiliza la banca ética a través de 
Triodos Bank

La Junta Directiva que preside Loreto González-Dope-
so López está compuesta por 6 personas más de di-
ferentes perfiles profesionales. Además se cuenta con 
un Delegado en Madrid.

LA ASOCIACIÓN
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1	 La información y divulgación sobre diversos 
aspectos del tema de las novatadas.

2	 La sensibilización de la sociedad.

3	 La promoción de estudios y su divulgación.

4	 La tipificación y reconocimiento de dichos ac-
tos como maltrato.

5	 El apoyo psicológico y legal a los chicos/as 
maltratados/as y sus familias.

6	 La colaboración y apoyo a entidades educa-
tivas y sociales con iniciativas dirigidas a la 
erradicación de las novatadas.

7	 La exigencia a las autoridades políticas y aca-
démicas de mecanismos de vigilancia y con-
trol eficaces para que se cumpla la ley.

8	 Ser cauce de recogida y canalización de testi-
monios, en un marco de amparo, que favorez-
ca la denuncia individual y grupal.

OBJETIVOS DE LA ASOCIACIÓN
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•	 Asistencia a afectados/as y familias

•	 Contacto y mediación con direcciones de co-
legios mayores y residencias universitarias en 
las que se identifican casos de novatadas.

•	 Atención a los medios de comunicación que 
solicitan información o entrevistas.

•	 Creación y difusión de un inventario de nova-
tadas. 

•	 Charlas informativas en colegios mayores y en 
IES y colegios de enseñanza secundaria y ba-
chillerato.

•	 Campañas de concienciación social.

•	 Charlas y debates en diversos foros.

•	 Participación en distintos grupos de trabajo. 

SERVICIOS DE LA ASOCIACIÓN



ACTIVIDADES
ESPECIALES

Y LOGROS EN LOS QUE HA COLABORADO,
 PARTICIPADO O PROMOVIDO

LA ASOCACIACIÓN
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ACTIVIDADES ESPECIALES, 
LOGROS Y COLABORACIONES 

DE LA ASOCACIACIÓN

Aprobación por unanimidad de una Moción  (Tan-
saccional) en el Pleno del Senado por la que se insta 
al Gobierno a la adopción de  medidas para evitar la 
práctica de las novatadas en el ámbito social y que 
fue aprobada por todos los grupos tras una modifi-
cación.  (Nº Expediente:  662/000153) a partir de la 
propuesta realizada por la Asociación y por el Conse-
jo de CCMM ante senadores.
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Manifiesto de los CCMM
[Documento]

Apoyo a la elaboración, 
presentación y/o difusión 
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NO-vatadas, comprender para actuar
 de Ana Aizpún y Ana García Mina

[Libro]

Apoyo a la elaboración, 
presentación y/o difusión 
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Novatos
de Pablo Aragüés

[Largometraje]

Apoyo a la elaboración, 
presentación y/o difusión 

https://www.youtube.com/watch?v=1AywHpVR_RM
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El aspirante
de Juan Gautier

[Cortometraje]

Apoyo a la elaboración, 
presentación y/o difusión 

https://www.youtube.com/watch?v=BIGzyzw6WSM
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La elaboración del programa Equipo de Investigación: 
’Novatos’ de La Sexta para realizar reportaje sobre 

novatadas.

Apoyo a la elaboración, 
presentación y/o difusión 

https://www.atresplayer.com/lasexta/programas/equipo-de-investigacion/temporada-6/capitulo-107-Novatos_5ad09a6e986b2855ec9b0689/
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La elaboración del programa Yo también fui novato 
de Antena 3 para realizar reportaje sobre novatadas.

Apoyo a la elaboración, 
presentación y/o difusión 

https://www.atresplayer.com/antena3/noticias/especiales/temporada/capitulo-26-tambin-fui-novato_5ab4cccf7ed1a8e3cdef0e94/
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La organización del curso de verano de la UCM en El 
Escorial Novatadas: un desafío para nuestra sociedad, 
organizado por la Defensora Universitaria de dicha Uni-
versidad, Isabel Aránguez. 

Apoyo a la elaboración, 
presentación y/o difusión 
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Petición realizada en Change.org que solicitaba 
“Normativa para proteger a las víctimas de no-

vatadas universitarias” y de la que se recogieron 
más de 110.000 firmas.

Apoyo a la elaboración, 
presentación y/o difusión 
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A varias denuncias judiciales realizada por estudiantes 
que sufrieron novatas y las consecuencias de negarse 
a hacerlas. Presentación de una denuncia por iniciativa 
propia en la Policía en Madrid.

Apoyo a la elaboración, 
presentación y/o difusión 
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Un folleto con pautas a universitarios

Elaboración
de materiales
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Un vídeo de sensibilización: No son bromas, es maltrato. 

Elaboración
de materiales

https://www.youtube.com/watch?v=17h_cAxbWdE
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Póster con el slogan: “Dale la vuelta  a las novatadas”

Elaboración
de materiales
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Proyecto de implantación de un sistema que vi-
sualice las buenas prácticas y el compromiso 
de la institución contra el maltrato vinculado 
a los ritos de iniciación universitarios. Sello de 
compromiso con la “erradicación de las novata-
das universitarias”

Elaboración
de materiales
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Una carta al Ministro de Educación, en discon-
formidad y protesta contra sus declaraciones. La 
carta la publican Europa-press y otros medios. 
Vídeo reflejándolo.

Elaboración
de materiales
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Página web de la asociación

Elaboración
de materiales

https://www.nomasnovatadas.org/
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Twitter de la asociación

Elaboración
de materiales

Facebook de la asociación

https://twitter.com/nomasnovatadas
https://es-es.facebook.com/NOMASNOVATADAS/
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•	 No Más Novatadas: una iniciativa frente a un 
problema social. Origen, logros, proyectos y 
dificultades. Primeras Jornadas de CCMM de 
la UCM. Mayo 2013. 

•	 Participación como ponente en la mesa re-
donda: Universidad, nuevas formas de inte-
gración. Actuaciones legislativas y jurídicas 
presentes y futuras para la erradicación de 
las novatadas, junto con la Delegada del Go-
bierno para la Violencia de Género y  senado-
res-as de diversos grupos parlamentarios, en 
el marco del curso de verano de la UCM Nova-
tadas, un desafío para nuestra sociedad, en 
verano de 2015.

Ponencias
realizadas
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•	 Numerosos equipos directivos de 
colegios mayores y residencias uni-
versitarias.

•	 Fiscal de Menores de la Audiencia 
de La Coruña.

•	 Presidenta y Presidente de CRUE, 
Presidente CONFER, Presidenta 
REA.

•	 Numerosos rectores, vicerrectores 
y vicerrectoras   de universidades, 
entre ellas: Comillas, CEU S. Pablo, 
Antonio de Nebrija, Autónoma de 
Madrid;  UCM,  USC, UVA, USAL, etc.

•	 Presidente del Consejo de Colegios 
Mayores de España y Presidente de 
la Asociación de CC. MM. y Resi-
dencias Universitarias Públicas.

•	 Diversos senadores, senadoras 
y diputados, diputadas  de an-
teriores legislaturas incluyendo 
el Presidente de la Comisión de 
Educación del Congreso de los Di-
putados y  los portavoces prime-
ros-as de dicha Comisión.

•	 Defensora del Pueblo.

Presentación
de la asociación

A lo largo de estos años la Asociación NMN se ha pre-
sentado o ha mantenido contacto con: 

•	 Diversos defensores y defensoras 
universitarios-as de distintas uni-
versidades españolas, incluyendo 
el Presidente de CEDU y también 
el Defensor Universitario de la Au-
tónoma de México

•	 Director General de la Policía

•	 Comité Francés Contra las Nova-
tadas.

•	 Servicio de Asuntos Sociales de 
la Universidad de Salamanca, con 
quien trabajamos en común pau-
tas contra el acoso.

•	 Delegada del Gobierno contra la 
Violencia de Género, a quien tras-
ladamos la preocupación sobre el 
machismos y sexismo en novatadas.

•	 Concejales, concejalas  y consejeros.

•	 Numerosos afectados.

•	 Periodistas de diversos medios 
con distintas líneas editoriales.

•	 ETC.
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•	 Organización de tres jornadas de trabajo sobre 
novatadas en Madrid dirigidas principalmente a 
directivos de colegios mayores y residencias uni-
versitarias a las cuales han acudido más de 100 
persona.

•	 Nombramientos de Socio de Honor a Alberto A. 
G., Pablo A. M., Rebeca G. C. y Andrea R. M., jóve-
nes víctimas de novatadas, por su implicación per-
sonal en la erradicación de este tipo de maltrato.

Otras actuaciones
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Participación como ponente en la mesa de presen-
tación en el Senado de la publicación de las conclu-
siones del curso de verano de la UCM Novatadas, un 
desafío para nuestra sociedad, organizado por la 
Defensora Universitaria de la UCM. Con presencia del 
Rector de la UCM, el Secretario General de Univer-
sidades, el Secretario Primero del Senado, equipos 
directivos de diversos CCMM, etc. 

Otras actuaciones

Julio 2018
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Otras actuaciones

Jornada de sensibilización sobre novatadas, Nova-
tadas: más allá del rito del paso, en la Facultad de 
Geografía e Historia de la Universidad de Salaman-
ca, organizada por la Delegación de Estudiantes  y el 
Servicio de Asuntos Sociales de dicha Universidad.

Marzo 2019


